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LOS DESAMPARADOS

tucion sanitaria en otra loca-
lidad de la isla, con el dine-
ro en mano durante dos
afios, por falta de acuerdos

disposicion transitoria sexta
anade “Las Corporacione
Locales que en |a actual.
dad dispongan de Servicios

El “Anuario de Menorca
8.2", publicado por este Dia-
ro, insertaba un articulo ti-
tulado  “Asi’ es nuestra

establecer un orden de prio-
ridades y para cualquier éti-
ca, la preferencia debe ser

celona, no Ia Generalitat,
porque no es de su compe-
tencia, tiene en marcha un
Plan Psiquidtrico con 26

dios para la hospitalizacion.
El Consell negocio con el
Ayuntamiento de Mahon la
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estructura sanitaria’ que re-
cogia las actuaciones des-
de la fecha en que se ordené
la confeccion del Mapa Sani-
tario, 21 de septiembre de
1.978 y la planificacién fu-
tura prevista en dicho Ma-
Pa. En él decia “en materia
de salud, el problema nime-
ro uno de Menorca es el dé-
ficit, casi total, de actua-
_cion siquidtrica”. Seguimos
igual o peor porque no se
ha hecho nada vy los pro-
blemas se agravan a diario
a consecuencia del hedonis-
mo de la sociedad de con-
SUmo en que vivimos y la
quiebra de la familia y de
los  valores espirituales.
Quien no lo ha vivido no.
imaginarse el dra-
matismo de los casos aéu-
dos rechazados en todas las
puertas a las que se llama y
de los casos cronicos, unos
treinta encerrados de por
vida —varios llevan mas de
treinta anos— tras las tapias
del Manicomio de Palma,
llamado hoy eufemfstica-
mente Hospital Siquiatrico,
olvidados de todos, hasta de
sus mas intimos. Es cierto
que 0j0sS que no ven cora-

Insular ante un problema a
pesar de los fuertes aldabo-
nazos que han resonado en
su sede como respuesta a la
preocupacion de los res-
ponsables de la sanidad isle-
na y que fueron recogidos
en extenso informe que ele-
vé a la Conselleria de Sani-
, tat el 6 de diciembre de
- 1.982.

Los tiros han ido dirigi-
dos hacia nuestro Consell
porque es quien tiene obli-
gacion, si obligacion, de
prestar dicho servicio a los
menorquines, al asumir las
obligaciones de la Diputa-
cion. La Ley de Sanidad ac-
tualmente vigente en su ba-
se 23 dice: “Toda Diputa-
cion... debera sostener Ins-
tituciones para la asistencia

i ... psiquiatrica, incluso con

servicios de urgencia y dis-
pensarios anejos’’ y la Ley
de Regimen Local en su ar-
ticulo 245 reafirma: ““Seran
obligaciones minimas de la
provincia la instalacion y
| sostenimiento de los esta-
"' blecimientos siguientes:
Hospital Psiquiatrico...”
(Con qué valor puede recla-
mar nuevas competencias si
no cumple las que tiene des-

& de el mismo momento de su

constitucion?

ceniros y mas de 2.000 mi-
llones de pesetas, La de Ma-
drid cred el Instituto de Sa-
lud Mental con 4.000 millo-
nes y la Consejeria de Sani-
dad de la Comunidad Auté-
noma, que antes lo era de la
Diputacion, ha dicho estos
dias que hay que ir progre-
sivamente a la integracion
de los servicios psiquiatricos
en los hospitales generales,
COmo preconiza todo el
mundo. Los de Andalucia
han creado el Instituto An-
daluz de Salud Mental co-
mo consorcio de las Diputa-
ciones con la Consejeria de
Sanidad de la C.A. para la
incardinacion de la asisten-
cia psiquiatrica en el sistema
general de atenciones a la sa-
lud. La Foral de Vizcaya
promovid un consorcio con
8 ayuntamientos y una
aportacion del 50 por cien
del presupuesto para el drea

- experimental de salud men-

tal “Uribe Costa” que ha
sido un éxito y hace pocos
dias Aguirre, consejero de
Sanidad del Pais Vasco, en
la presentacion del Plan de
Asistencia Psiquidtrica de-
cia “la especificidad de la

neral en sus diversas areas
geograficas y en sus diversos
niveles jerarquicos’’. Pero lo
mas sangrante es que el Con-
sell de Ibiza soluciond el
problema hace ya mads de 2
anos; puso en marcha una
Unidad Psiquiatrica en el
Hospital Insular, muy pa-
recido al Municipal de Ma-
hon y el Patronato de Salud
Mental. Desde entonces ni
un solo enfermo psiquiatri-
co ha tenido que ser eva-
cuado de la isla y han sido
recuperados dos terceras
partes de los ibicencos que
estaban en el Psiquidtrico de
Palma. La marcha de sus
companeros provocod la an-
siedad de los menorquines y
la ilusion del regreso a su is-
la hasta que un dia Sor Ju-
lia me telefoned, hace ya
tiempo, para preguntarme si
era cierto el rumor que co-
rria en el Establecimiento
del pronto retorno a su tie-
rra que mantenia agitados a
nuestros enfermos. Sintién-
dolo, tuve que negar el ru-
mor y cortar alas a las es-
peranzas de |os desampara-

dos.

La asistencia sanitaria es
realmente un pozo sin fon-
do cuyo coste asusta a cual-
quiera ante cualquier pro-

" En toda Espana las dipu-

taciones son pocas para
encararse con el problema
psiquidtrico que es gene-
ral, pero tiene mayor gra-
vedad aqufl porque todas las
provincias cuentan con una
esfyuctura, aunque obsoleta,
mientras que NOSOLros care-
cemos de todo. La de Bar-

yvecto. La conclusion de la
Gltima reunion de economis-
* tas de la salud celebrada en
Barcelona fue que [a de-
manda de servicios en el
campo de salud va siempre
por delante de las posibili-
dades econdémicas hasta en
los paises mdas prosperos.
Ante esta realidad hay que
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vara los mas desamparados,
y las obligacion s deben pre-
valecer sobre las devociones
aunque sean mads oscuras
que los actos brillantes o las
fiestas alegres.

Al apuntar al Consell no
culpo a nadie en particular
ni a la Corporacién, porque
han existido intentos de
plantear el problema y ac-
tualmente existe el proposi-
to de resolverlo pero han
existido dificultades que no
han sabido o podido resol-
ver.

La solucion pasa necesa-
riamente por la creacion de
un Centro de Salud Mental
de 20. grado, o sea, con una
pequena area de hospitaliza-
cion de corta estancia para
atender los casos agudos y
las agudizaciones de los.ca-
sos cronicos. Dicho Centro
debe estar integrado en un
hospital general para evitar
duplicidades costosas, utili-
zar los servicios que ya se
tienen y porgue la asistencia
psiquiatrica debe estar in-
tegrada en la.red asistencial
general para evitar la margi-
nacion de estos enfermos,
como Jecomiendan desde la
O.M.S! hasta el Gltimo sani-

por el Ministro. EI PSOE ya
presentd un proyecto no de
ley interesando la creacion
de servicios de psiquiatria
en todos los hospitales ge-
nerales que fue aprobado en
la anterior legislatura. EI
Hospital de San Pablo de
Barcelona acaba de abrir
una sala de psiquiatria con
las consultas correspondien-
tes porque carecia de este
servicio y para ponerse al
dia. |

En Menorca solo hay dos
hospitales generales el Ntra.
Sra.de Monte Toro del Insa-
lud y el Municipal de Ma-
hon. Al redactar el Mapa Sa-
nitario se estudio la ubica-
cion del futuro servicio psi-
quiatrico y la Comision se
inclind por el Municipal a
pesar de ser de nivel inferior
por contar con un anexo
utilizable, por el ambiente

mdas sosegado propio para
estos pacientes, por su
localizacion  céntrica Yy
proxima a los medios de
transporte, lo cual facilita la
concurrencia a sus consulitas
y por las dificultades legales
para incardinarlo en una ins-
titucion del Insalud. No obs-
tante, en el plan de obras de
la antigua residencia se pre-
vio la bhabilitacién de un
area que el dfa de manana,
cuando ‘la S.S. asumiera la
asistencia psiquidtrica pudie-
rajutilizarse para la hospita-
lizacion de estos pacientes.
Ademds se planificé otro
centro de salud en el Hospi-
tal Municipal de Ciudadela,
primario porque esta insti-
tucidn no cuenta con me-
vaival, - 6iot
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cesion del uso del edificio
de la vieja Escuela Virgen de
Gracia de la calle San Jose
numero 7, corriendo a su
cargo las obras de habilita-
cion y conservando el mu-
nicipio los derechos patri-
moniales. Parte de este edi-
ficio ya es usado por el Hos-
pital y en la planta baja fun-
ciona una guarderia cuya
ubicacion no es la mas ido-
nea por su inmediatez al
Hospital. El Consell gestio-
no el traslado del Conserva-
torio ubicado en lo que fue
un anejo de la Escuela en el
numero 47 de la misma calle
de San José, a un edificio
del Obispado que lo cedi6
para este fin, con el objeto
de que la guarderra pasase al
nimero 47 que es un edifi-
cio de reciente construc-
cion y la Escuela quedase li-
bre para ubicar el Centro de
salud anejo al Hospital, en
comunicacion para utilizar
los servicios clinicos, de co-
cina, calefaccion, lavanderia,
pero al mismo tiempo inde-
pendiente porque su propio
caracter exige cierta separa-
cion de determinadas areas.
Simultaneamente el
Consell encargd un proyec-

go pero el proyecto tiene
que ser reformado porque
a consecuencia seguramente
de un error de informacion
previa responde mas bien a
la idea de una clinica psi-
quiatrica que a un centro de
salud mental con un area de
hospitalizacion aneja como
muy bien dice el informe
del psiquiatra.

Llegados aquY acaecio la
falta de coordinacién entre
diversas corporaciones .con
competencias, que
denunciaba el senador Vi-
llalonga en el acto de pre-
sentacion del proyecto de
Ley de Sanidad en Ferre-
ries la semana pasada y que
nada ayuda a cumplir los
objetivos. El Ayuntamien-
to se echd atras en un ata-
que de celo patrimonial co-
mo los de mi nieto cuando
le toco un juguete e inme-
diatamente replica ‘‘acd és
meu’’. Estas actitudes des-
prestigian el sistema demo-
critico y el régimen auto-
nomico porque a la vista de
los ciudadanos parece que
no somos capaces de llegar
a un acuerdo eficaz como
hombres maduros y necesi-
tamos que nos impongan la
“solucion como nifnos. De-
nunciar defectos y carencias
y no aceptar cambios en el
drea propia, si significa un
sacrificio por pequeno que
sea,*es una demagogia muy
de moda.Todo cambio exige
un criterio proclive a la ne-
gociacion, de lo contrario
estd abocado al fracaso. Me-

norca entera es testigo de
como se perdié una insti-

\

y culpa de todos,si, de to-
dos porque ‘‘dos no es bara-
llen si un no vol . Recien-
temente Lain Entralgo decia
que debemos pasar de una
moral basada en la compe-
ticion a una moral produci-
da sobre la cooperacion”y

Malher, director de la O.M.§,

en un articulo de fin de ano

afirmaba ‘‘es indispensable

mantener la coherencia y la

continuidad de la atencion

en todo el sistema de sa-
jud”.

Si prevaleciera el criterio
egoista entre los concejales
que momentineamente ha
flotado en el ambiente, ob-
tendrian solo una victoria
pfrrica ya que el Proyecto

de Ley de Sanidad esta con-

cebido con la misma filoso-
fia que impuso el equipo re-
dactor del Mapa Sanitario
“ir hacia una medicina inte-
gral e integrada, mediante la
utilizacion al maximo de los
recursos disponibles y de las
disponibilidades legales vy

- econOmicas de cada momen-

to”’. Conseguirian aplazar la
creacion del centro de salud
mental porque como dijo re-
cientemente en Menorca el

con el plan de ir a un Servi-
cio de Salud es hacer chapu-
zas y encarecer los costes.
De acuerdo con la nueva
Ley de Sanidad, aun en fa-
se de borrador pero que sera
aprobada en este ano segun
anuncidé el Ministro, la red
asistencial puablica sera Gni-
ca y coordinada aunque las
titularidades de las institu-
ciones estén repartidas entre
comunidades, diputaciones,
ayuntamientos, etc. y esta-
blece “la concentracién de
servicios y su integracioén en
el nivel politico y adminis-
trativo de las Comunidades
Auténomas, que sustituyen
a las Corporaciones Locales
en algunas de sus responsa-
bilidades tradicionales”. E|
articulo 37 dice “En cada
Comunidad Auténoma se
constituira un servicio de
salud integrada por todos
los centros, servicios y esta-
blecimientos de la propia
Comunidad, Diputaciones,
Ayuntamientos y cualquie-
ra otras administraciones
territoriales infracomunita-
rias que estard gestionado
bajo la responsabilidad de la
respectiva Comunidad Auté-
noma. No obstante el cariac-
ter integrado del Servicio,
cada administracion terri-
torial podra mantener |a ti-
tularidad de los centros y es-
tablecimientos dependien-
tes de |a misma a la entrada
en vigor de la presente ley
aunque, en todo caso, con
adscripciéon funcional al ser-
vicio de salud de cada Comu
nidad Auténoma” y en Ia

-

" vestigacion epidemiologica

bles ejemplos Asinpros )
Amur,

y establecimientos sanita.
rios que [leven a cabo actua.
ciones que en la presente ley
se adscriben a los Servicios
de Salud de las comunidages
autonomas, establecerin de
mutuo acuerdo con |og £0-
biernos de las comunidades
auténomas un proceso de
transferencia de los mismos”
y anade ““No obstante |o e
tablecido en el parrafo ante.
rior la adscripcion funciona|
a que se refiere el articulo
37,2 de la presente Ley se
producird en la misma fecha
en que queden constituidos
los servicios de salud de las
comunidades  auténomas.
Desde este instante las comu.
nidades autonomas financia-
rdn con sus propios presu-
puestos el coste efectivo de
los establecimientos y servi-
cios que queden adscritos a
sus servicios de salud. Hasta
tanto se produce la transfe-
rencia plena a que se refiere
el parrafo uno de est3 dispo-
sicion transitoria las corpo-
raciones locales y las comu-
nidades autonomd¥ podrin
establecer acuerdos a efecto
de la financiacion de las in-
versiones nuevas y los de

.. ZOn que no si ' i iquiatri ‘ i i : id ‘
Y g nc? seraon' siente, porque asistencia psiquiatrica no 1ario y como impone el pro- 1o de adaptacion del edifi- pp Go|, crear centros asisten-  conservacion, mejora y
{ ok si no s; c;)lc'nprer;-l impide que deba integrarse yecto de Ley de Sanidad cio. El servicio de arquitec- ciales especializados no inte-  sustitucién de los estableci
erancia de i itari . 1 10 bi - T i
P onse en el sistema sanitario ge- presentado hace pocos dias tura cumplié bien su encar grados en las Instituciones y mientos’’.

El articulo 23 del mismo

‘proyecto de ley establece

“Los servicios de asistencia
psiquidtrica se integraran
con el resto de los servicios
asistenciales, cubriendo en
todo el dispositivo asisten-
cial la necesaria atencion de
los problemas de caracter
psico-social que acompanan
a la pérdida de salud. En to-
dos los niveles de la estruc-
tura sanitaria deberdn exis-
tir recursos suficientes para
atender la problematica en
salud mental”. )
Los minimos asistencia-
les psiquiatricos aprobados
recientemente en las [l Jor
nadas de Direccion de Asis-
tencia Psiquidtrica celebra-
das en Conjo son: admr-
sion, consultas externas, in-
terconsultas, hospitalizaciép
parcial, intervencion en crt-
sis, educacion sanitaria e in-

sobre el terreno. Ademds l0S
equipos de salud mental de-
ben mantener estrechas r¢
laciones con los servicios SO
ciales comunitarios y pote"
ciar los sistemas de autoayu
da mediante asociaciones_d“
las cuales son aqui’ admird

La ordenacion territd

fial de los servicios S‘:‘:
competencia, segin la .nU; ’
ley, de las comunidadt

auténomas y se basara €n "3.’.
ireas de salud que son las ®
tructuras esenciales del 5"
tema sanitario y concentr+”
los servicios precisos pard

- quie!' 1
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